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	お知らせ
	ナーシングホームの取り組み
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					ライフリゾートしらさぎ公園
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								しらさぎ公園
2024.04.07
							

							4月お誕生日お祝い♪

							本日は4月お誕生日の入居者様のお祝いをしました(^^)/ 　 　 　　...
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								しらさぎ公園
2024.04.06
							

							お花見🌸

							　 昨年に引き続き、白鷺公園にて入居者様とお花見を行いました♪今年はた...
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								しらさぎ公園
2024.03.17
							

							ボーリング大会♪

							　 レクリエーションでペットボトルの空き容器と キャンディボールを使用...

						

					
					
							


			全てのお便り
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					[image: 住宅型有料老人ホーム Life Resort しらさぎ公園]
				

				
					大阪市東住吉区にあるライフリゾートしらさぎ公園
（ナーシングホーム）では英国調のお城で過ごすように、ゆったりと心穏やかに自分らしく
暮らしていただきたい…

					そんなコンセプトでご用意しました。

					入居者様の生活が、心豊かに安心してイキイキと楽しく生活できますよう、
全力でサポートいたします。
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						料金案内
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				お気軽に、ご連絡を。

				● お問い合わせ ● 資料請求
● 見学予約 ● 入居申し込み
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							施設紹介
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							設備紹介

						


						
							
								[image: 建築デザイン]
								
									建築デザイン

									白を基調とした外観の建物です。

								

							


							
								[image: 食堂]
								
									食堂

									開放感のある食堂で、食事や会話をお楽しみいただけます。

								

							


							
								[image: 居室]
								
									居室

									日当たりが良く明るいお部屋です。自分だけの時間を安心してお過ごしいただけます。

								

							


							

							

							
								[image: ]
								
									談話室①

									こぼれ日が射す緑の森をイメージしました。

								

							


							
								[image: ]
								
									談話室②

									明るい陽射しが降り注ぐ談話室で語らいの時を楽しむ

								

							


							
								[image: ]
								
									談話室③

									温かい光に包まれて、穏やかな気分で団欒のひとときをお過ごしください。

								

							


							
								[image: ]
								
									談話室④

									さわやかな青い海をイメージしました。
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									談話室⑤

									爽快感あふれる青い海を眺めながら心安らぐ時間を
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									談話室⑥

									囲碁や将棋などで楽しい時間をお過ごしください。
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									談話室⑦

									山の頂上から見渡す夕焼けの赤色をイメージしました。
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									談話室⑧

									色彩豊かな自然を身近に感じながら心地よい時間を
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									談話室⑨

									明るい光が入りゆったりとくつろいでいただけます。
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									しらさぎ①

									綺麗なお風呂場で、ゆっくりとご入浴出来ます。

								

							


							
								[image: ]
								
									しらさぎ②

									イングリッシュガーデンに咲く花をイメージして
館内の所々に、綺麗に飾られています。
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									しらさぎ3

									リフト浴も使用でき、お身体が不自由な方でも、安心してご入浴していただけます。

								

							



						

					


					
						
							サポート内容

						


						
							
								24時間365日の安心対応

								SUPPORT

							


							
								[image: ]
								
									日中365日看護師が常勤！
医療機関と提携し緊急時対応も万全！

									日中は365日看護師が常勤し、胃ろうやインシュリンなどにも対応いたします。

									また地元の医療機関とも提携。日々の健康管理はもちろん、緊急時にも24時間オンコール体制で対応しています。

								

							


							
								[image: ]
								
									資格を持った介護スタッフが24時間365日常勤。
ゲストの皆さまをフルサポート！

									介護士が24時間、きめ細かなサービスをご提供。

									居室にはナースコールを完備し、万が一の事態にも即対応いたします。また外部の専門職とも連携。さまざまなご相談やご要望に誠意を持ってお応えします。

								

							


							
								提携医療機関

								
									
										東和病院

										〒546-0031　大阪市東住吉区田辺4丁目13番15号

									

									
									
										医療法人コウハシ歯科

										

									

									
										フロス歯科クリニック

										

									

									
										スギ薬局

										

									

								


							

							
								サービス内容

								
									
										[image: 食事サポート]
										
											食事サポート

											食事は手作りの栄養バランスをしっかり考えた献立です。（毎日３食あり）

										

									


									
										[image: 充実した日常]
										
											充実した日常

											カラオケキットによる娯楽、囲碁将棋等、イベントが盛りだくさんです。

										

									


									
										[image: 機械浴完備]
										
											ICTの活用

											ICTを利用し、利用者様一人一人にあった介護サービスのご提供。サービス品質の向上に取り組んでいます。

										

									

								

							

						

					



					
						
							季節のイベント

						

						
							ライフリゾートしらさぎ公園では、 利用者の方々が互いに交流を深め、明るく生き生きと暮らしていただけるよう、様々な行事を実施し、ご入居者様に楽しんでいただいています。

							
						


						
							
								月ごとの行事予定　例　


									１月	新春イベント	2月	節分	3月	ひな祭り
	４月	花見	5月	五月の節句	6月	防災訓練（昼）
	７月	運営懇親会	8月	夏祭り	9月	敬老の日
	10月	運動会	11月	紅葉狩り・防災訓練（夜）	12月	クリスマス会



								
									●イベントに合わせた「イベント食」をご用意します。

									●イベントは感染症対策をとった上で、実施します。

									●様々な状況に合わせて予定を変更する可能性もございます。あらかじめご了承ください。

								

							


							
								
									
										1月

										昼食のおせち料理は大好評！
三が日はいろいろな遊びを。
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										2月

										一年の健康と幸せを祈り、
豆まきを。
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										3月

										毎月イベント、
食のご提供
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										4月

										近くの公園では
サクラが満開に。
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										5月

										プランターに花や野菜を植えつけ。
夏になると野菜を収穫し、
お花が咲くまで楽しみです。
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										6月

										ジメジメする時期ですが
楽しくレクリエーションに
参加されています。
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										7月

										短冊に願い事を書いて、
笹飾りと一緒に笹竹に飾ります。
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										8月

										施設で開催の夏祭り。
バイキングや出し物を
お楽しみいただけます。
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										9月

										敬老の日のお祝いとして
フォトカードをプレゼント。
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										10月

										運動会開催！
楽しく身体を動かします。
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										11月

										食欲の秋。
日々の献立も美味しいですが、
「イベント食」は雰囲気も
味わえて、大人気！
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										12月

										クリスマス会！
クリスマスツリーの飾り付けをします。
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							毎週開催のレクリエーション

							毎週日曜日には、職員によるレクリエーションを14時～15時に開催いたします。様々なことにチャレンジしながら、時間をお愉しみいただけます。


							バレーボール：やわらかいボールを使って、バレーボールを楽しんで頂いています。
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							ボーリング大会：メダルを準備しました。
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							輪投げ：手作りの『輪』　作るのも入居者様に手伝って頂きました。
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							魚釣り：手作りの『竿』いろんな魚を釣ってもらいました。
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							射的：お花のメダルを準備しました。
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							お食事

						


						
							ライフリゾートでは毎日の食事をとても大切にしています。

							日常のメニューのほか、季節のイベントに合わせたメニュー（イベント食）もご用意しています。日々の献立について変化のあるお食事をご提供することで、お食事を楽しみながらお召し上がりいただきたいと考えております。
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							入居者様の１日

						


						
							ゆったりと、穏やかな時間をお過ごしいただけるよう、ケアプランに基づいた最適なプログラムをご提案。

							入居後の様々なご相談も、お受けしています。


							
								… 一般の入居者様のスケジュール

								… 介護保険適用の入居者様のスケジュール

							

						


						
							
								
									06:00～

									カーテンコール

								

								
									介護保険適用

									
										モーニングケア・トイレ誘導（排泄介助）

									

								

							


							
								
									07:00～

									朝食

								

								
									
										
											一般

											
												朝食のご案内

												配膳下膳サービス

												服薬のお手伝いとお声掛け・各居室へのご案内及び口腔ケア

											

										

										
											介護保険適用

											
												移乗介助・トイレ誘導
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									09:00～

								

								
									
										介護保険適用

										
											個々の訪問サービス

											（入浴・掃除・洗濯・お買い物・外出介助・トイレ誘導・排泄介助）

										

									

									[image: ]
								

							


							
								
									11:00～

									昼食

								

								
									
										
											一般

											
												昼食のご案内

												口腔ケア体操！手洗いのお声かけとお手伝い

												配膳下膳サービス

												服薬のお手伝いとお声掛け

											

										

										
											介護保険適用

											
												移乗介助・トイレ誘導
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									13:00～

								

								
									
										介護保険適用

										
											個々の訪問サービス

											（入浴・掃除・洗濯・お買い物・外出介助・トイレ誘導・排泄介助）
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									14:00～15:00

									午後のプログラム

								

								
									
										一般

										
											毎週日曜日レクリエーションタイム

											テーブルを囲んで、一時のティータイム
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									17:00～

									夕食

								

								
									
										
											一般

											
												夕食のご案内

												口腔ケア体操！手洗いのお声かけとお手伝い

												配膳下膳サービス

												服薬のお手伝いとお声掛け

											

										

										
											介護保険適用

											
												移乗介助・トイレ誘導
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									19:00～

									就寝準備

								

								
									一般

									
										室温調整、戸締りの確認、安否確認

										ナイトケア（就寝準備）

									

								

							


							
								
									20:00～6:00

									就寝

								

								
									一般

									
										訪室及び、ナースコール対応

										寝る前の服薬のお手伝いとお声かけ

										水分補給のお声かけ

									

								

								
									介護保険適用

									
										体位交換・トイレ誘導・排泄介助・バイタル測定

									

								

							


							
								見回り ｜

								23時、3時、5時にスタッフが各居室への訪室を行います。

							


						


					


					
						
							料金案内

							＜料金は全て、消費税を含めた総額表示です＞

						


						
							月額利用料金


							
								家賃	共益費
（水光熱込）（税別）	食費（税別）	生活
サービス費
（税別）	月額利用
合計料金
（税別）
	￥52,000～￥54,000	￥16,500～24,200	￥45,360	￥11,000～22,000	￥124,860～


							


							
								●福祉 ｜ 福祉を受給される方は、別途ご相談ください。

								●敷金 ｜ ￥100,000

								●共益費｜ 施設維持管理、館内共有部分光熱費など

							

						


						
							その他の費用


							
									その他費用（別途契約）
	火災保険料	11,000円／2年更新
	その他	介護サービス
	医療費
	生活雑貨など


							


							
								※１：介護保険1割負担の目安

									介護度	限度額まで利用の場合
	要介護1	￥18,643
	要介護２	￥21,912
	要介護３	￥30,077
	要介護４	￥34,403
	要介護５	￥40,273



								
									※ 介護保険サービスの限度を超えるサービスが必要な場合、オプションとして生活支援サービスをご利用いただけます。

									（平成29年3月 改定）
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				お気軽に、ご連絡を。

				● お問い合わせ ● 資料請求
● 見学予約 ● 入居申し込み
				

			
		



		
			
				アクセス

				ACCESS

			


			
					施設名	ライフリゾートしらさぎ公園
	住所	〒546-0003 
大阪府大阪市東住吉区今川6-1-31
	電話番号	06-6776-2130
	最寄り駅	大阪シティーバス　今里ライナー

							「今川2丁目」徒歩4分

						    近鉄南大阪線

						  「今川駅」徒歩16分



				
					
				

			

		

		
			
				
					訪問看護事業

				
				
					訪問介護事業

				
				
					人材育成事業

				
				
					外国人雇用

				
			

		



	




	
		採用情報

		共に、社会を支える仲間を
募集しております。

		現在募集中の職種
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			【本部】

			大阪市東住吉区住道矢田一丁目27番16号 （2F）

			お問合わせ | 資料請求／見学予約
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